
 

 

バレーボールは、男女問わず、誰にでも比較的簡単にできる楽しいスポーツです。 

男女ミックスバレーにおいてもひとつのボールに対して、全員がそれぞれの役目を果たし

てこそ結果が出せる競技です。 

 

3＆3 Mixed Volleyball World Cup の成功を祈っております！ 
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